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Para
Luiz Zamboni,

mola propulsora da
Biblioteca Rural Nobel,

com os cumprimentos do autor. 
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Apresentação

O coelho, por ser um dos animais domésticos mais 
prolíferos e de gestação curta, apresenta grandes vantagens 
em sua criação.

Por isso, preenche uma enorme lacuna no cenário da 
alimentação humana, devido a sua saborosa carne, que pode 
ser preparada de várias maneiras.

O valor alimentício da carne de coelho é quase o dobro 
do da carne de vaca e superior à do frango ou de porco, e 
ainda contribui para aliviar a taxa de colesterol.

Do coelho aproveitam-se dois terços do peso total; 
além disso, aproveitam-se as peles, alcançando boa repu-
tação na comercialização.

O espaço necessário para a criação de coelhos, em re-
lação àquilo que eles nos podem fornecer, é muito pequeno; 
daí uma grande razão para se pôr em prática esta atividade 
bem compensadora.

Na Europa e nos Estados Unidos a cunicultura é 
uma atividade desenvolvida em grande escala pois, com os 
alimentos que muitas vezes são desperdiçados, o coelho 
transforma-se em carne saborosa, a curto prazo.

coelhofinal.indd 7coelhofinal.indd   7 10/6/2005 15:26:2710/6/2005   15:26:27



Irineu Fabichak

É por esses motivos que nos propusemos a elaborar 
este livrinho bem simples, objetivo e claro, destinado àque-
les que desejam iniciar esta atividade, sem prejudicar seus 
afazeres normais, e, o que é mais belo, lidar com animais 
meigos e mansos,  — nossos amigos — os coelhos.

O autor.
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Origem do coelho

A origem do coelho doméstico ainda é muito contro-
vertida, pois, enquanto alguns afi rmam ser o sul da Espanha, 
outros dizem que é a Europa, a Inglaterra e até mesmo a 
Austrália. Porém, ao escrever para aqueles que desejam ini-
ciar uma criação doméstica de coelhos, dando as orientações 
necessárias para que obtenham sucesso nesse empreendi-
mento, não vamos aprofundar-nos nesse pormenor.

Na Austrália, os coelhos selvagens foram uma verda-
deira praga, principalmente para a agricultura. O governo foi 
obrigado a tomar medidas extremas para torná-los menos 
prejudiciais, com matança por envenenamento.

O coelho doméstico deriva do coelho selvagem; muitos 
cruzamentos, ambientes diferentes, alimentação e outros 
fatores ajudaram a desenvolver a espécie. Porém, passados 
todos esses anos, se for colocado num terreiro, o coelho 
doméstico ainda herda os costumes de seus antepassados, 
cavando galerias subterrâneas a fi m de se aninhar, bem como 
ter a vida noturna mais intensa.

A nossa lebre é diferente do coelho doméstico ou 
mesmo do selvagem, pois seus hábitos são bem diferentes: 
faz seu ninho nas capoeiras e sua cria nunca passa de 4 ou 
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